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Al bijna 70 jaar is Instituut Verbeeten hét gespecialiseerde 
oncologische behandelcentrum voor radiotherapie en 
nucleaire geneeskunde van West- tot Noordoost-Brabant. 
Hier gaat men verder dan alleen de behandeling. Het team 
staat echt naast de patiënten. Samen, iedere dag weer.  
Hoe doen zij dit? 

Multidisciplinair
Aan het woord is Lisette, een van de diëtisten bij Instituut 
Verbeeten. ‘We gaan uit van het beste, maar willen wel 
voorbereid zijn voor als het slechter gaat. We werken met 
verschillende multidisciplinaire teams: een groep mensen 
die elk gespecialiseerd is in een bepaald vakgebied.  
De kennis van verschillende vakgebieden is essentieel 
om de behandeling van patiënten met kanker succesvol 
af te ronden’, vertelt Lisette. ‘Neem bijvoorbeeld het 
team op het gebied van hoofd-hals tumoren. Aan dit 
team nemen vanuit Instituut Verbeeten gespecialiseerde 
radiotherapeut-oncologen, radiotherapeutisch laboranten 
en maatschappelijk werkers deel. Ook is onze Stoppen met 
roken-poli betrokken. En natuurlijk onze drie diëtisten.’

De kracht van  
      samen

Korte lijntjes
Was eten eerst gewoon, tijdens en na de behandeling is 
eten misschien niet meer vanzelfsprekend en wordt ook de 
impact op bijvoorbeeld het sociale leven pijnlijk duidelijk. 
Lisette: ‘Als diëtist doorlopen we daarom sámen met de 
patiënt het traject: we bieden support en zijn inhoudelijk 
betrokken. Binnen dit team hebben we heel korte lijntjes. 
Hierdoor kunnen we onze patiënt goed begeleiden.’

Laagdrempelig
Ook in de uitstraling is er oog voor de patiënt. ‘Onze 
wachtruimtes stralen meer warmte uit dan een standaard 
wachtruimte’, zegt doktersassistente Janneke. ‘Ik hoop dat 
wij met onze nieuwe uniformen hetzelfde kunnen bereiken. 
Onze medewerkers bepaalden vorig jaar samen hoe hun 
nieuwe dienstkleding eruit moest zien en dat is echt niet 
meer enkel wit. Wij willen als werknemers dicht bij onze 
patiënten staan, laagdrempelig en toegankelijk blijven.’

Zoals een van de radiotherapeut-oncologen aanvult: 
‘De omstandigheden waaronder onze patiënten bij 
Instituut Verbeeten komen zijn vaak naar en vervelend. 
Veel van onze patiënten komen gedurende een aantal 
weken dagelijks bij ons voor een bestraling. Persoonlijke 
aandacht in de vorm van een kopje koffie, een praatje of 
een luisterend oor is juist dan erg welkom. Naast onze 
zorgverleners staan ook dagelijks lieve gastvrouwen klaar 
voor patiënten en hun naasten, wat enorm gewaardeerd 
wordt. We doen het samen. Samen met patiënten, artsen, 
medewerkers, verwijzend specialisten en vrijwilligers.  
En daar zijn wij enorm trots op!’
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Samenwerken in de regio: 1+1 = 3

Instituut Verbeeten heeft een nauwe samen-
werking met de omliggende ziekenhuizen en 
andere radiotherapeutische instituten. Met deze 
samenwerkingspartners zorgt Verbeeten ervoor 
dat het als instituut de zorg voor patiënten in de 
regio steeds weer blijft verbeteren. Ook tijdens 
de behandeling wordt er nauw samengewerkt om 
de patiënt zo goed mogelijk te begeleiden bij het 
gehele traject. 

De best passende zorg met zo min mogelijk fysieke en mentale belasting:  
voor mensen die een oncologische behandeling krijgen, is dat de wens. 
 Uiteraard onder de begeleiding van een deskundig en betrokken team.
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