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U wordt in Instituut Verbeeten 

behandeld vanwege een gynaeco-

logische tumor. Tijdens het gesprek 

met uw behandelend arts hebt u uitleg 

gekregen over uw ziekte en 

behandeling. In deze folder kunt u alle 

informatie over de inwendige 

bestraling (brachytherapie) van een 

gynaecologische tumor nog eens 

nalezen. 

 

Inwendige radiotherapie 

Bij u worden 1 tot 3 holle buisjes in de 

vagina geplaatst. 

Later wordt het bestralingstoestel op 

deze buisjes aangesloten. Met een 

afstandsbediening wordt een 

radioactieve bron naar het te bestralen 

weefsel gestuurd. 

 

Voorbereiding 

U krijgt een laxeermiddel 

voorgeschreven. Het is belangrijk dat 

u dit thuis, voorafgaand aan de 

behandeling, volgens de instructies 

gebruikt. 

U hoeft NIET nuchter te zijn voor de 

behandeling. 

 

Opname 

Op de dag van de behandeling meldt u 

zich op het afgesproken tijdstip bij de 

receptie van Instituut Verbeeten. Eén 

van de doktersassistentes neemt u 

mee naar uw kamer op de afdeling 

Inwendige Bestraling.  

 

De bestraling 

De doktersassistente brengt u naar de 

operatiekamer van de afdeling. 

Daar wordt door de behandelend arts 

een blaaskatheter ingebracht. 

Vervolgens worden de buisjes 

geplaatst. 

Met een gynaecologische tampon en 

pleisters worden de buisjes gefixeerd. 

 

De radiotherapeutisch laborant en de 

doktersassistent brengen u vervolgens 

naar de CT-scan. Op basis hiervan 

wordt een individueel bestralingsplan 

gemaakt. 

Als dit bestralingsplan klaar is, wordt u 

bestraald.  

 

De bestraling vindt plaats op een 

kamer op de afdeling Inwendige 

Bestraling. 

De bestraling duurt enkele minuten en 

is pijnloos.  

Na de bestraling worden de katheters, 

slangetjes en buisjes verwijderd. 

 

Na de behandeling 

Nadat alles verwijderd is kunt u zich 

opfrissen en mag u naar huis.  

U krijgt een controleafspraak thuis 

gestuurd. 

 

Mogelijke bijwerkingen van de 

inwendige radiotherapie 

Het is mogelijk dat u na de 

behandeling wat vaginaal bloedverlies 

opmerkt. Wanneer het vloeien heftig is 

of langer dan een week duurt kunt u 

contact opnemen met uw bestralings-

arts in Instituut Verbeeten. 



Contact 

Als u vragen hebt over de behandeling, kunt u die stellen aan de medewerkers 

van ons instituut. 

U kunt hiervoor, tijdens kantooruren, contact opnemen met telefoonnummer 

013-594 77 77. 
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